
 

Puedes encontrar más información en nuestra página web o escribiendo a alemania@mites.gob.es. 

 

Newsletter 
ABRIL 2023 

 
 
 
Agenda 
 
Facebook live, 17/04/2023: Coaching laboral para desempleados 
En nuestra próxima cita hablaremos de la importancia del coaching sobre todo por las diferencias culturales del mundo 
del trabajo en cada país. Nuestra ponente también nos explicará cómo se puede acceder a un coaching laboral, quién lo 
subvenciona, y nos dará consejos básicos en el ámbito laboral: Live coach laboral. 
 
Frankfurt, 19/04/2023: Taller sobre ferias de empleo 
El Welcomecenter Hessen ofrece todos los meses en Frankfurt talleres relacionados con el proceso de aplicación a un 
puesto de trabajo; el próximo sobre ferias de empleo. Consulta aquí los próximos eventos: Welcomecenter Hessen. 
 

Novedades del mes 
 
Estrategia Galicia Retorna 
El Consello de la Xunta de Galicia aprobó en marzo la nueva Estrategia Galicia Retorna para 2023-2026. Se trata de un 
conjunto de medidas puestas en marcha por el Gobierno gallego con el objetivo de facilitar el regreso a Galicia de los 
gallegos o gallegas en el exterior: Galicia Retorna. 
 
Programa Aragón Retorno Joven 
La Gobierno de Aragón ha publicado la edición de este año del programa Aragón Retorno Joven, dirigido a jóvenes de 
esa Comunidad Autónoma que quieran retornar. Consulta aquí la información y las bases: Retorno Aragón.  
 
Incremento de las pensiones alemanas 
Las pensiones alemanas suben el 1 de julio un 4,39% en los estados federados occidentales y un 5,86% en los orientales. 
Para el año que viene se prevé que los elevados incrementos salariales que pactarán este año los convenios colectivos 
se reflejen en la revalorización de las pensiones: Suben las pensiones alemanas. 
 
Estancias en centros educativos de Alemania 
Educación ha convocado las ayudas para la realización de estancias profesionales en centros educativos de Alemania y 
otros países europeos dirigidas a docentes que presten sus servicios en centros educativos públicos españoles. El plazo 
de solicitud finaliza el 15 de abril: Estancias profesionales. 
 

Sabías que… 
 
Confederación: Seminarios para multiplicadores 
La Confederación de Asociaciones Españolas de Padres de Familia en la R.F.A. organiza seminarios dirigidos a 
multiplicadores que va a organizar en el marco del Proyecto AMITE (Arbeit mit Eltern). El próximo tendrá lugar los días 6 
y 7 de mayo: Seminarios AMITE. 
 
Bono energético para estudiantes 
Si eres estudiante en Alemania, puedes solicitar el cheque de 200 euros que ofrece el Gobierno alemán para compensar 
los incrementos del gasto energético: Energie-Pauschale. 
 

Conoce tu administración 
 
Girls’ y Boys’ Day 
El Girls’ Day y el Boys’ Day son iniciativas promovidas por el Estado alemán dirigidas a la orientación profesional y 
académica de jóvenes. En ese día se presentan profesiones y carreras universitarias en las que el porcentaje de 
mujeres/hombres está por debajo del 40%. Para las chicas: informática, ciencias naturales, tecnología, oficios; para los 
chicos: profesiones sanitarias, ámbito social, servicios. La próxima cita es el 27 de abril: Girls’ Day y Boys’ Day. 
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