INSCRIPCION

SINTESIS DEL SEMINARIO

SEMINARIO

Remitente:
Nombre:
Apellidos:
Calle:
C.P./lugar:
Asociacion:
Teléfono:
E-Mail:
Fecha:
Firma:

Edad:

Por favor enviar a:

Coordinadora Federal del Movimiento Asociativo
en Alemania
HindenburgstraRe 1
42853 Remscheid
Tel.: +49/(0) 2191 -42 1531
Fax:+49/(0)2191-42 1432
@: cfma@iree.org

En este primer taller se abordaran temas
esenciales para el bienestar de nuestros
participantes. Comenzaremos con los "Procesos
bioquimicos en la tercera edad” , analizando los
cambios por lo que atraviesa nuestro organismo
a medida que envejece.

Luego desarrollaremos "Los Retos Actuales de
Alemania en el Proceso de Transformacion
Socioecondémica y Politica", para comprender la
evolucidn del pais y cdmo las personas mayores
pueden adaptarse a los cambios en el entorno
socioecondmico y politico.

Continuaremos con una experiencia educativa:
"Dindmica de una Clase de Alemdn para
Personas Mayores", en la que descubriremos
cémo el aprendizaje continuo de un idioma es
beneficioso para mantener la mente activa y
conectada con el mundo que nos rodea.

En este taller deseamos proporcionar
informacién practica, y reflexionar juntos sobre
el entorno global y las oportunidades de
aprendizaje que nos rodean.
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PROGRAMA

Sabado, 27 de abril de 2024

10:00 h

10:15 h

11:15h

11:30 h

13:00 h

15:00 h

Apertura y presentacion
Antonio Espinosa Segovia
Presidente de la
Coordinadora Federal

Procesos bioquimicos en la tercera edad
Lic. Cintia Marques
Psicéloga

Pausa

Los retos actuales de Alemania en el
proceso de transformacion
socioecondmica y politica

Dr. José Sdanchez Otero

Socidlogo

Almuerzo

Dinamica de una clase de aleman para
personas mayores

Alessia Di Marzio

Profesora de alemdn

16:30 h Evaluacion

17:00 h Clausura del Taller

PROGRAMA Y PLANO DE ACCESO

El seminario tendra lugar en:

Coordinadora Federal
Hindenburgstr. 1
42853 Remscheid

Tel: 02191 /42 1531

Fax: 02191 /42 1432

éComo llegar?:

En transporte publico:

En Solingen Hauptbahnhof es preciso tomar la
combinacién S7, que parte de la via 9. En la estacion
de Remscheid se toma después, cualquiera de los
autobuses que circulan en direccidn a “Rathaus”.

Plazos de inscripcidn:
Este formulario debe ser entregado en la oficina de la

Coordinadora Federal antes del 12 de abril de 2024,
debido a que sélo disponemos de un numero limitado
de plazas.

La coordinadora Federal corre con los gastos de
manutencion.
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