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Agenda 
 
Webinario, 23 de julio: Panorama sindical en Alemania 
¿Cómo funcionan los sindicatos en Alemania? ¿Qué papel desempeñan en el mundo del trabajo? ¿Cuándo merece la 
pena afiliarse a un sindicato? En nuestro próximo webinario te pondremos al día sobre este tema tan importante en el 
mundo laboral: Sindicatos Alemania. 
 
Septiembre: Acreditación de la vivencia para los pensionistas del INSS 
Del 1 al 30 de septiembre los y las pensionistas de la seguridad social española deberán volver a acreditar su vivencia 
frente al INSS. Te recordamos cómo puedes hacerlo: Acreditación vivencia. 
 

Novedades 
 
Nueva guía en español: ¡Informarse es protegerse! 
Acaba de publicarse la nueva guía “Informarse es protegerse”, elaborada por la Consejería en colaboración con la 
Confederación alemana de sindicatos (DGB). Dirigida a personas españolas que vienen a trabajar a Alemania, ofrece 
información clave sobre derechos laborales para prevenir situaciones de abuso o explotación. ¡Informarse es protegerse!. 
 
Revista AIS nº 272 
Ya está disponible el nuevo número de la revista Actualidad Internacional Sociolaboral (AIS) del MITES, dedicado a la 
seguridad y salud en el trabajo, con una aportación de la Consejería sobre el marco jurídico, estructura, estadísticas y 
novedades en materia de prevención en Alemania: AIS 272. 
 
Ciudadanía española en el mercado laboral alemán en 2025 
¿Te interesa conocer la evolución de la presencia de la ciudadanía española en el mercado laboral alemán? Acabamos 
de subir a la web el dossier con los datos actualizados a 31/12/2025: Ciudadanía española en el mercado laboral alemán. 
 
Resultado de la encuesta Trayectorias 
La Secretaria de Estado de Migraciones, Pilar Cancela, presentó a principios de julio los resultados de la encuesta 
“Trayectorias” sobre la juventud española residente en el exterior y sus expectativas de retorno. Lee aquí la nota de 
prensa: Resultados Trayectorias. 
 
Minijobs: Cotización al seguro de pensiones 
Si trabajas en un minijob, debes elegir entre cotizar al seguro de pensiones o solicitar tu exclusión del seguro. Si en su 
momento te decidiste por la exclusión, a partir del 1 de julio de 2026, podrás revocar esta decisión y afiliarte al seguro: 
Minijob pensiones. 
 
Revalorización de las pensiones alemanas 
El 1 de julio las pensiones alemanas subieron un 4,24%, un aumento que beneficia a 21,5 millones de pensionistas. Con 
esta subida, el valor del punto de pensión (Rentenwert) sube a 42,52 euros. Infórmate en nuestra web: Cálculo pensiones.  
 
Modificación de la prestación no contributiva: de Bürgergeld a Grundsicherung 
El 1 de julio entró en vigor la ley que modifica la prestación no contributiva (Bürgergeld), que pasa a denominarse 
prestación básica para demandantes de empleo (Grundsicherung für Arbeitssuchende). Consulta aquí las FAQ sobre la 
nueva prestación: Grundsicherung.  
 

¿Sabías que… 
 
… si estás siguiendo una medida de rehabilitación puedes solicitar la prestación transitoria? 
Efectivamente, si estás haciendo una Reha o cursando una medida de integración profesional y no tienes derecho a la 
continuación del pago del salario o estás percibiendo el subsidio por enfermedad, puedes solicitar a la Deutsche 
Rentenversicherung la prestación transitoria: Übergangsgeld. 
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